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نغمه های احسان!

مُرُ بٱِلۡعَدۡلِ وَٱلۡۡإِحۡسَٰنِ 
ۡ
َ يأَ ﴿إنَِّ ٱللَّهَّ

﴾ وَإِيتَايِٕٓ ذيِ ٱلۡقُرۡبََىٰ
سوره نحل، آیه 90

90 نحل | جزء 14

خدا از سرِ مهربانی و مصلحت، به برقراری 
عدالت در جامعه، به خیرخواهی برای مردم و 

به بخشش به قوم وخویش فرمان می دهد.
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مثل آب حیات است؛ آبی که تشنه ای در بیابانی به آن می رسد.
همین است که تو به آن سفارشمان کرده ای؛ از سر مهر و لطافتت به ما، از 

سر دانش و حکمت و مصلحتت!
تـو مـا را اینگونـه می خواسـتی: نشسـتن و برخاسـتن و قـدم برداشـتن بـه 

عدالت!
همان حفاظ نگه داری که خوشی های عمیق و طولانی دارد؛

همان که آبادانی شهرها، حاصلخیزی زمین ها و برکت ریز در دستان ماست.
»هر که عدالت بر او تنگ آید، بی عدالتی بر او تنگ تر خواهد بود!«

تو ما را این طور می خواستی:
کـه عدالـت را از خانه هایمـان شـروع کنیم و منتشـرش کنیـم در تمام کوی و 

برزن ها؛
از داوری بین دو فرزند گرفته تا ایستادن در نوبت ها.

که نگذاریم به قدر سر سوزنی ظلم، ویران کند آبادی هایمان را.
که دست هایمان بلد باشد راه بذل و بخشش را.

که از تو بیاموزیم دست ودل بازی را.
از تویی که بخشنده ای و مهربان!
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مهربانی که در رَحِم مادر رشدمان دادی، که به دنیای مان آوردی؛

تـا زندگـی کنیـم و در مزرعـهٔ دنیا خیر و نیکی بکاریم و در بهشـت پشته پشـته 

برچینیم!

ما جیره خور مهربانی توییم.

در هر گامی که برمی دارم، کلماتت در سرم طنین می اندازد:

»وقتی دستتان را برای عدالت بلند می کنید، شرافت را به زندگی ها 

باز می گردانید.

وقتـی بـرای احسـان گامـی برمی داریـد، بـذر مهربانـی را در زمینـی 

سخت می کارید.

وقتـی بخشـش را بـه دل های نزدیکانتان هدیـه می کنید، قلبی را 

از شکستن نجات می دهید.«

ای دریای لطف و احسان!

می خواهم رنگ و بوی تو بگیرم و به عدالت زندگی کنم!

ببخشم و چشم بپوشم از فریبندگی دارایی ها.

دست هایم را باز بگذارم برای احسان و نیکوکاری ها.

و چشم بگردانم در اطرافم و خوب ببینم و بشنوم و دادرس باشم؛

دادرس نزدیکانی که مرا فرستادهٔ تو می بینند؛ می خواهم فرستادهٔ تو باشم.

و برای تو جان و مال و زندگی ام را فدا کنم.

مانند خوبانی که شبیه تو شده اند؛

همان ها که برای تاریکی قبرشان، پشته هایی از نور بخشش می فرستند.

را بـه  همان هـا سـر بـه بالیـن نمی گذارنـد، اگـر گرسـنگی صـدای نزدیکـی 

گوش هایشان بشنوند.

همان ها که چشم نمی بندند روی قوم و خویش ها؛

حالشان را می پرسند و در روزهای سخت، پشتیبانی شان می کنند.
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چنان که از پروردگارشان چشم انتظار پشتیبانی اند.
قوتم بده در این فدا کردن ها!

جانم بده که برای تو بارها بمیرم و زندگی کنم!

خاطره شهیدپویانمايی سوژه های سخنتبیین آیه پادکست صوتی
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